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SZULOKNEK

SZULOKENT, MEGFOGADOM/ELFOGADOM, HOGY...

e Kopogok és megvarom a valaszt, mieldtt bemegyek a
gyerekem szob3jjaba.

e Az online iskola ugyanugy iskola, igy nincs sokkal tobb
szabadideje a gyerekemnek (pl. plusz hazimunkara).

e Attdl, hogy otthon van a gyerekem, nem szeretne naponta
kitakaritani a szobajaban.

e Reggelire és ebédre ugyanugy szukség van, mintha
iskolaba menne a gyerek, ezért ugyanugy figyelek erre.

e Az 6rarend adott a tavoktatasban, igy a gyerek napirendje
nem lesz egyenlé a mienkkel (pl. kozos étkezésekre nem
biztos, hogy van idé napkdzben).

e Elegendd nasit és ragcsalnivalot biztositok.

e Nem fog feltétlen valtozni a gyerek napi beszélgetésigénye
ebben a helyzetben.

e Ha otthon van a gyerek, nem jelenti azt, hogy unatkozik.

e A hétvége most is hétvége.

e A szUnet most is szUunet.
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GYEREKEKNEK

GYEREKKENT MEGFOGADOM, HOGY...

o« TUrelmes és megértd leszek a szuleimmel ebben az
Uj és nehéz helyzetben.

o« Abban és ott segitek, amiben csak tudok.

e Nem pazarolok —sem az ételt, sem a pénzt.

e Figyelek a higiéniara és a fertStlenitésre.

e Betartom a szUleim altal kialakitott szabalyokat.

« Nem megyek ki a hazbdl, nem talalkozok baratokkal.

e Komolyan veszem a tanuldst az online oktatasban is.

o Tiszteletben tartom, hogy a szuleim, hidba vannak
otthon, ugyanugy dolgoznak.
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MINDENKINEK

A CSALAD TAGJAKENT MEGFOGADOM, HOGY

Megértéssel és segitséggel fordulok mindenkihez.

A munkat kdézésen felosztjuk.

Kozos programokat csinalunk (pl. filmezés, sutés-
f6zés, tarsasjaték, kdzos hobbi, egyutt tanulas, sport).
A privat szférat tiszteletben tartom.

Kozosen alakitjuk ki a napirendet, és ahhoz tartom
magam.

A szerzédést betartom.




