FELNOTTEKKEL

DOLGOZOL?

10 PONT,
AMIRE
FIGYELNI
KELL!

Az iskolai kozosségi szolgalat
keretében egy szocialis
otthonban dolgozol?

Felkértek, hogy szerepelj a
varosi Unnepsegen?

Onkéntesnek jelentkeztél
egy sportrendezvenyre, vagy
felméréest készitesz a diakok
koreben?

e

HINTALOVON
Gyermekjogi Kévet Pragram



Ha eves, €s
jelentkeztel egy olyan
programba vagy feladatra, ahol
felnéttekkel dolgozol k6zbsen, akkor a veled
dolgozo felndtteknek kiilondsen figyelnitik
kell arra, hogy és

Fontos, hogy

emiatt pedig
téged, és
olyan déntést, amit te nem
szeretnél.

Ezt a 10 pontot mindenkinek
figyelembe kell vennie, aki
gyerekkel dolgozik.



1. Tajekoztatni kell teged a jogaidrol

és arrol, hogy mi fog veled tortéenni.

A felndtteknek el kell mondaniuk minden részletet a
folyamatrol és a programradl, amiben részt veszel.
Fontos, hogy tudd, mit varnak el téled, milyen
lehetoségeid és milyen felelésseéged van. A felnotteknek
valaszolniuk kell a benned elmeruld kérdésekre, €s
biztositaniuk kell, hogy a folyamat egésze soran
mindent értesz.

Jogod van ahhoz,
hogy minden
tdjékoztatast

megkapj!

2. Barmikor mondhatsz nemet.

Semmi sem kotelez6. Ha részt veszel barmilyen
programban vagy feladatban, barmikor mondhatsz nemet,
kiszallhatsz, vagy abbahagyhatod a munkad. A részvételed
onkéntes, és a felnotteknek biztositania kell azt, hogy
téged ezért semmilyen hatrany se érhessen. Nemet
mondani sosem ciki!



3. Tisztelettel és figyelemmel kell veled banni.

A felnotteknek tiszteletben kell tartaniuk a véleményedet és
a dontéseidet. Lehetoséget kell biztositaniuk arra, hogy ha
van egy otleted, gondolatod, akkor kezdeményezhess.
Fontos, hogy azt érezhesd, téged komolyan vesznek.

4. Szamit, hogy téged mi érdekel.

Beleszolhatsz abba, hogy milyen kérdésekben és
dontésekben szeretnél részt venni. Olyan témaban
kell téged kérdezni, amely neked is érdekes, és van
rola tapasztalatod.

5.1dot és lehetoseget kell biztositani arra,

hogy nyugodtan dolgozhass és felkészulhess.

A felnotteknek mindent meg kell tenniuk azért, hogy
felkészlltnek és magabiztosnak érezhesd magad. Fontos,
hogy ugy érzed, szamodra kényelmes és megfelelo a
feladat formaja (pl. iras vagy videdzas, online

,,,,,,,,,,,, ll vagy offline), és kell6 mennyiségli ido6t

kapsz egy-egy téma megismerésére
és a feladat elvégzéseére.




6. Nem szabad téged és a tarsaidat

megkulonboztetni.

Ugyanugy kell veled banni, mint barmely mas
gyerekkel. Nem szabad, hogy barmi miatt mashogy
banjanak veled, és akarcsak neked,
mas gyerekeknek is ugyanolyan
lehet6séget kell biztositani,
hogy részt vehessenek a
feladatban, mint neked.

7. Lehetdséget kell biztositani arra, hogy uj

tapasztalatokat gyujthess, tanulhass, és
fejlodhess!

Fontos, hogy lehetoséged legyen minden olyan tudas és
gyakorlat megszerzésére, ami téged segit a véleményed
kifejezésében vagy egy feladat ellatasaban.

8. A veled foglalkozo felnottek felelosek

azért, hogy te biztonsagban legyeél.

Nem érhet téged semmilyen hatrany, megktlonboztetés vagy
sérelem a véleményed miatt, €s ezért a veled dolgozo
felnotteknek mindent meg kell tennitik. Tudnod kell, hova
fordulhatsz, ha segitségre van sziikséged, vagy kérdésed van.



9. Tajekoztatni kell teged arrodl, hogy mi

lesz a véleményeddel és a munkaddal.

Fontos, hogy tudd, mire és hogyan hasznaljak fel a

véleményed. Ha kutatasban vagy egy projektben veszel

részt, a veled dolgozo felnotteknek el kell mondaniuk,

milyen eredményeket értetek el, és hogyan szerepel benne a

te véleményed, munkad. Ha abbahagyod a részvételt, vagy
lezarult a program, akkor is tudnod kell, mi fog

torténni az addigi munkaddal, hogyan kezelik
az altalad elmondottakat.

10. Lehetoséget kell biztositani neked
arra, hogy visszajelzést adhass a veled
dolgozo felnotteknek.

A felnétteknek nemcsak a feladataid
kapcsan, hanem a program kapcsan is ki kell
kérniuk a véleményed. Minden munkanak,
amelyben felnottekkel kozosen dolgozol,
els6dleges célja, hogy jol és biztonsagban
erezhesd magad, ezért kuilonosen fontos,
hogy barmikor visszajelzést adhass

arrél, ha neked valami nem tetszik. Jogod van elmondani
avéleményed, és

ahhoz, hogy azt a

felnGttek figyelembe
is vegyék!



